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2- Doğum Tarihi : 26.03.1955

3- Unvanı : Prof.. Dr.

4- Öğrenim Durumu : Prof. Dr.

Derece Alan Üniversite Yıl

Lisans Florance Nightingale Hemşirelik YO. İstanbul Üniversitesi 1975

Y.Lisans Hemşirelik İstanbul Üniversitesi 1985

Doktora Hemşirelik İstanbul Üniversitesi 1994

5- Akademik Unvanlar:

Yardımcı Doçent; 1995 İstanbul Üniversitesi
Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu

Doçent; 1997; İstanbul Üniversitesi
Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu

Profesör; 2004 Eylül - Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu
Profesör; 2009 Ekim- İstanbul Arel Üniversitesi Sağlık bilimleri Yüksekokulu

6- Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri  :

6.1 Lisans ve Yüksek Lisans Tezleri :

Tez Danışmanlığı

Lisans (2004-2009)

1. Yeşim YOLCU: Muğla İli Fethiye İlçesi Karaçulha Beldesi Sağlık Profili; Çalıca Mahallesi Sıtkı

Koçman  ve Üniversite cad Örneği, Muğla  Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu,2006.

2. Yurdanur DURDU: Muğla İli Fethiye İlçesi Karaçulha Beldesi Sağlık Profili;Boğalar Mahallesi

Şehit Mustafa Gökdal, Avdan ve Boğalar cad Örneği , Muğla  Üniversitesi Fethiye Sağlık

Yüksekokulu,2006.

3. Şule DUMAN:   Sağlık Yüksekokulu Öğrencilerinin Şiddet Profili Belirlenmesi,2007.

4. Nilgün ARAÇ: Sağlık Yüksekokulu Öğrencilerinin Empati Düzeylerinin İncelenmesi,2007.

5. Meymune KÖSE:  Sağlık Yüksekokulu. Öğrencilerinin Depresyon ve Demografik Özelliklerinin

İlişkisi,2007.

6. Fatma BEBEK:  Sağlık Yüksekokulu Öğrencilerinin Uygulamalı Eğitimde Etik Yaklaşım

Eğilimlerinin İncelenmesi,2007.

7. Enver ŞİMŞEK: Fethiye Sağlık Meslek Lisesi Öğrencilerinin Şiddete Yönelik Görüşleri,2009

8. Murat TURGUT: Anadolu Öğretmen Lisesi Öğrencilerinin Şiddete Yönelik Görüşleri,2009
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9. Osman ÖKTEM: Günlükbaşı İbrahim Gül Lisesi Öğrencilerinin Şiddete Yönelik Görüşleri,2009

10. Saliha KARADAĞ: Fethiye Devlet Hastanesi Sağlık Çalışanlarının Ekip Çalışmasına İlişkin Bilgi

Düzeylerinin Saptanması,2009.

Yüksek lisans (1997-2004)

1. Leyla Küçük: Miyokard Enfarktüsü Geçiren Hastaların Algıladıkları Sosyal Desteğin Umut

Düzeylerine ve Yoğun Bakımda Kalış Sürelerine Etkisi (Yüksek Lisans,1999). İstanbul

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü

2. Dudu  Dündar: Duygudurum Bozukluğu ve Psikotik Hastalarda Aile Ortamı ve Bu Ortamın

Hastaneye Yatış Sıklığına Etkisi  ( Yüksek Lisans ,1999), İstanbul Üniversitesi  Sağlık Bilimleri

Enstitüsü

3. Nihal Bostancı:Psikiyatri Ve Psikiyatri Dışı Kliniklerde Çalışan Hemşirelerin Ruh Sağlığı Bozuk

Olan Bireylere Karşı Tutum ve Davranışlarının Değerlendirilmesi (Yüksek Lisans, 2000). İstanbul

Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

4. Ebru Akgün : Huzurevinde Yaşayan Yaşlı Bireylerin Algıladıkları Yalnızlık Duyguları ve Yaşam

Kalitelerine Etkisi ( Yüksek Lisans ,2001). İstanbul Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

5. Havva Özgür: Bulgaristan Göçmenlerinde Ruhsal Durum Değerlendirilmesi( Yüksek Lisans ,2002)

İstanbul Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

6. Derya Özbaş: Ergenlerde Tik Bozukluğu ve Ruhsal Durum ilişkisi (Yüksek Lisans,2003), İstanbul

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü

Doktora (1997-2004)

1. Leman Kutlu :Açık Agresyon Ölçeği (The Overt Aggression Scale )Türk Psikiyatrik Hasta Grubu

Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması (2003 ), İstanbul Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

2. Hülya Arslantaş :Yetişkinlerde Profesyonel Psikolojik Yardım Arama Tutumu ve Bunu Etkileyen

Faktörler (2003), İstanbul Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

3. Zekiye Çetinkaya: Şizofreni Tanılı Bireylere ve Ailelerine Topluma Yeniden Katılım Programı

İzleme Çalışması (2003), İstanbul Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

4. Mine Turgay : Ölüm Korkusu İle Kişilik Yapısı Arasındaki İlişki (2003), İstanbul Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

Proje

1. Aştı N.;Bizim Köy Kayacık Projesi,Muğla Üni.Fethiye Sağlık Yüksekokulu,Fethiye Yerel ve Genel

Yönetimleri,(2006-2007 Eğitim-Öğretim yılı).

2. Derya Özbaş (Danışman :Nesrin Aştı): Ergenlerde Tik Bozukluğu ve Ruhsal Durum ilişkisi (2003).

3. Zekiye Çetinkaya (Danışman: Nesrin Aştı): Şizofreni Tanılı Bireylere ve Ailelerine Topluma

Yeniden Katılım Programı İzleme Çalışması (2003).

7.Yayınlar

7.1 Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler

Ulusal Kitap veya Kitap Bölümleri



3

Aştı N.; Demans (Bunama) ve Başa Çıkma Yolları El Kitabı, Nobel Kitabevi, I. Baskı, İstanbul,1993.

Makaleler

ULUSLAR ARASI ; I- Uluslararası Hakemli Dergi Makalesi

1. Aştı N; ”As a Turkish Woman Should be Afraid of Getting Old” www.ipa online.org  in (The Web

of  International Psychogeriatric Association-IPA),2007.

2. Aştı N, Erdem N. A Pilot Study on the  Abuse of the Elder People with Dementia In Turkey. The

Journal of Adult Protection. 8(3), December. 2006.

3. Aştı N.; Health Problems and Education of Elderly People , BOLD, Quarterly Journal of

International Institute on Aging. 13(3), May,2003

ULUSAL;

1- Ulusal Hakemli Dergi Makalesi

1. ; ; ; Çetinkaya Duman , Aştı N.,Üçok A.,Kuşcu MK.:Şizofren hastalarına ve ailelerine “bağımsız

ve sosyal yaşam becerileri topluma yeniden katılım programı”uygulaması,izlenmesi.Anadolu

Psikiyatri Dergisi, 8:91-9,2007.

2. Aştı N Acar G,Bağcı H,Bağcı İ .;  Sağlık  Bakım Profesyoneli Olarak Yetişecek Öğrencilerin

Ruhsal Durumları ve Yaklaşımlar  Muğla Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi journal Of

Socıal Scıences İLKE, Sayı 15,ISSN 1302-7824,Güz 2005.

3. Aştı N.,Pektekin Ç., Adana F. Cerrahi Hemşirelik Bakımının Manevi Boyutu,Istanbul Üniversitesi

Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi(HD),Ist. Üni. Yayın No:4570,ISSN:1304-4869,Cilt XIII

(54),2005.

4. Kelleci M.,Aştı N.,Küçük L., Bir Sağlık Ocağına Başvuran Kadınların Genel Sağlık Anketine Göre

Ruhsal Durumları, Cumhuriyet Üni.Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi,7(2),2003.

5. Aştı N;Bilgi bilim ve hemşirelik üzerine dünden bugüne görüşleri. İ.Ü.F.N.H.Y.O Hemşirelik

Dergisi (HD),Cilt X11: 48,2002.

6. Aştı N, Çetinkaya Z.; Yataklı Psikiyatri Ünitelerinde Hemşirelerin Yürüttüğü Yatan Hasta Grupları,

Düşünen Adam, Psikiyatri ve Nörolojik Bilimler Dergisi, 13 (3), İstanbul,2000.

7. Aştı N.; Benlik Yeterliği Değerlendirme Ölçeği geçerlik ve güvenirlik çalışması İ.Ü.F.N.H.Y.O

Hemşirelik Dergisi (HD), Cilt X1 (43–44),1999.

8. Batmaz M, Buzlu S, Aştı N, Kutlu Y, Pektekin Ç.; Evli hemşirelerin evlilikle ilgili rolleri, rol

beklentileri ve yaşadıkları sorunların araştırılması. Hemşirelik Bülteni, XI (43–44),  1999.

9. Aştı N, Aydın R, Bilgi G,Bostancı N, Candemir F, Durak N.;  Cognitive status in the daily

activities and demographics of the elderly  persons who lived in a nursing home.           An official

Publication of Florence Nightingale College of Nursing Of Istanbul Üniversity, HB, Cilt

X:42,1998.

10. Batmaz M,  Aştı N, Ateş H.; The Role of the psychiatric nurse as seen by the alchol and drug

addicts. An official Publication of Florence Nightingale College of Nursing of İstanbul  University,

HB, Cilt X:42,1998.

 Aştı N.; Ülkemizde hasta-hemşire ve ekip ilişkisinde yaşanan sorunlar ve çözümleri. Hemşirelik

Bülteni, X:39, 1996.

www.ipa
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 Pektekin Ç, Aştı N, Batmaz M, Buzlu S.; İstanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hemşirelik

Yüksekokulu 1.Sınıf öğrencilerinin ruhsal belirti durumları. Hemşirelik Bülteni,  X:38, 1996.

 Aştı N ; Hemşireler assertif midir ? Hemşirelik Bülteni, IX:37, 1995.

 Aştı N; Psikiyatri kliniklerinde yatan psikiyatri hastalarının terapötik  geçişlerde kullanılan evci izin

durumları. Düşünen Adam, Psikiyatri ve Nörolojik Bilimler Dergisi, 8(2), 1995.

 AştıN.; Ülkemizde hasta-hemşire ve ekip ilişkisinde yaşanan sorunlar ve çözümleri. Hemşirelik

Bülteni, IX (37), 1995.

 Aştı N; Çalışan hemşirelerin  işgünü kaybı, nedenleri, sıklığı ve iş doyumu ilişkisi. Hemşirelik

Bülteni, VIII:32, 1994.

 Aştı N; Elektro Konvülsif Tedavi (EKT)uygulanacak psikiyatri hastalarında gözlenen korku ve

anksiyetenin giderilmesinde terapötik hemşirelik yaklaşımının etkisini araştırmak. Düşünen Adam,

Psikiyatri ve Nörolojik Bilimler Dergisi, 7(3), 1994.

 Aştı N; Kuramsal bilgiyi uygulama alanında kullanırken objektifliği yakalama girişimleri üzerine

bir çalışma. Hemşirelik Bülteni, VI (33), 1994.

 Aştı N; Hemşirelik ve ülke ekonomisinde tasarruf seferberliği. Hemşirelik Bülteni, VIII:32, 1994.

 Aştı N; Türkiye’de sağlık sigortası akımında hemşirenin yeri, Hemşirelik Bülteni, VI:27, 1993.

 Çağlayan Ş, Tümerdem Y, Pektekin Ç, Aştı N.; Circadian type and performance in shiftwork.

Journal of Turkısh Physiology  Sciences, 1(1), 1992

2- Ulusal Hakemsiz Dergi Makalesi

[Medimagazin Güz Köşesi Yazarlığı]

; ;

1. Aştı N.: Ekonomik Kriz ve Sağlık Ekonomisine Hemşirenin Katkısı, Türkiye Klinikleri Dergisi,

Medimagazin Güz Köşesi Makalesi, Sayı 433 , 25 Mayıs 2009

2. Aştı N.: Yaşlıya Fakirlik Zordur, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi,

Sayı 424 , 23 Mart 2009

3. Aştı N.: Geriatride Veri Tabanı Yok, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi

Makalesi, Sayı 402  , 29 Aralık 2008

4. Aştı N.: İzmir’in Kavakları Arsenikli Savakları, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz

Köşesi Makalesi, Sayı 408 , 24 Kasım  2008

5. Aştı N.:    Demans ve Polifarmasi, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesİ,

Sayı 387,  30 Haziran 2008

6. Aştı N.: Çekiştirilen Sosyal Güvenlik Yasası, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi

Makalesi, Sayı 384  9-Haziran-2008

7. Aştı N.: Can Boğazdan Gelir, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi Sayı

368 ,18 Şubat 2008

8. Aştı N.: Yurdumuzu Yuvamızı Yaşlılığa Hazırlayalım, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin

Güz Köşesi Makalesi, Sayı 363 ,14 Ocak 2008
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9. Aştı N.: Yemek Pişirme Terapisi, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi

Sayı, 359 10 Aralık 2007

10. Aştı N.: Yaşlı Kadın Ve Yaşam Kalitesi, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi

Makalesi, Sayı 346 10 Eylül 2007

11. Aştı N.: “Uluslararası Psikogeriyatri Birliği’nin Avrupa Bölgesi Toplantısından  Güz Yapraklar.”

Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi, Sayı 333,11 Haziran 2007

12. Aştı N; Bakım Evleri ve Butik Huzurevleri, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi

Makalesi, Sayı 324, 9 Nisan 2007

13. Aştı N; Yaşlılık ve Cinsiyet Üzerine, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi

Makalesi, Sayı 322 , 26 Mart 2007

14. Aştı N.; Yaşlı ruh sağlığı ve bakımı, Medikaria Dergisi, Yıl:4, sayı;1, Ocak, 2006.

15. Aştı N; 1907den 2007’ye Alzheimer Hastalığı, Türkiye Klinikleri Dergisi Medimagazin Güz

Köşesi Makalesi, Sayı 301, 9 Ekim 2006

16. Aştı N; Ortadoğu Yaşlılık Kongresi’nden Güz Yaprakları, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin

Güz Köşesi Makalesi, Sayı 279, 08 Mayıs. 2006

17. Aştı N; Yaşlılık ve Kış, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi, Sayı 271,

13 Mart 2006

18. AştıI N; “Yaşlılıkta Düşmeler”, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi,

Sayı 260, 12 Aralık 2005

19. Aştı N;“Yaşamın Sonbaharında Olanlar”“Lokman Hekim Dergisi. Yıl: 2 -Sayı 10 Kasım 2005.

20. Aştı N; “Senede Bir Gün”, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi, Sayı

250, 03 Ekim 2005

21. AştıI N; “Yaşlı ve Bastonlu”, Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi Makalesi, Sayı

247, 12 Eylül 2005

22. Aştı N; Yaşlı Ruh Sağlığı Ve Bakımı (II), Türkiye Klinikleri Dergisi, Medimagazin Güz Köşesi

Makalesi, Sayı 236, 27 Haziran 2005,

23. Aştı N; Yaşlı Ruh Sağlığı Ve Bakımı (I), Türkiye Klinikleri Dergisi, Sayı 233, 6 Haziran 2005

24. Aştı N; “Sağlık Bakımı”12 Mayıs 2005, Muğla Gazetesi Köşe Yazısı.

25. Aştı N; Yaşlı Bakımı ve Yaşlılık Okulu, Türkiye Klinikleri Dergisi, Sayı 229, 09 Mayıs 2005,

26. Aştı N, Şarlak K, Koylu E; “Fethiye’de Kadın ve Şiddet”, Fethiye Dergisi, Şubat 2005

27. Aştı N; “Yeni Yılda Yeni Türk Lirası ve Yaşlı, Tatil ve Yaşlı”, Türkiye Klinikleri Dergisi, Sayı

213, 17 Ocak 2005

28. Aştı N; Yaşamın Tadı ve Tuzu, Türkiye Klinikleri Dergisi, Sayı 206, 29 Kasım  2004

29. Aştı N; Tatil ne Yaşlı Türkiye Klinikleri Dergisi, sayı 201, 25.10.2004

30. Aştı N; Yaşlılık ve Geleneksel Rollerde Değişim, Türkiye Klinikleri Dergisi, Sayı 194, 06.09.2004

31. Aştı N;   Yaşlılık ve Yalnızlık, Türkiye Klinikleri Dergisi, Sayı 180, 31.05.2004

32. Aştı N; Güz Köşesinden Bir Yaprak (II) Türkiye Klinikleri Dergisi ,Sayı174 19.04.2004

33. Aştı N; Güz Köşesinden Bir Yaprak(I) Türkiye Klinikleri Dergisi, Sayı165, 16.02.2004
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; Bildiriler

; ; Uluslararası Toplantılarda Sunulan Bildiriler (konferans,panel,bildiri)

; SÖZLÜ; ; 1. Sözlü ve tam metni yayınlananlar

1. ; ; ; Aştı N; ”As a Turkish Woman Should be Afraid of Getting Old” IPA 2007 European Regıonal

Meetıng  Multıdıscıplınary Approaches To Psychogerıatrıc Care  ,  3-6 May 2007, İstanbul Turkey

(The invited speaker of Symposium) )

2. Aştı N, Erdem N.; A Pilot Study on The Abuse of The Elder Persons With Dementia In Turkey . 5 th

International  Conference of Nursing and Midwifery in Olomouc. 5-6 September 2006. Olomouc/

Czech Republic.

3. Akgün E., Aştı N.; Feeling of Loneliness In Elderly People Living in Nursing Homes and Effects of

Feeling Loneliness on Their Quality of Life Multioborowa Interdisciplinarni a Mezinarodni Kooperace

V Osetrovatelstvi, Poradateika Neperiodicke Recenzovane Publicace ,3-4 Zari 2002 .

; ; ; 2. Sözlü ve özeti yayınlananlar

1. ; ; ; Aştı N, Bilgin H, Bostancı N.; Evaluation of Mental Status of Nursing Students Before and

After Graduate Programme. 1st International 5 th National Nursing Education Congress.19-22

September 2001,. Dedeman Hotel-Nevşehir/ Cappadocia-Turkey.

2. Aştı N, Adana F, Bostancı N, Küçük L.; Personality Profile  of Group Young who  are the

University Students.1st International 5 th National Nursing Education Congress.19-22 September

2001, Dedeman Hotel-Nevşehir/ Cappadocia-Turkey.

3. Aştı N, Küçük L, Bostancı N.; Evaluation of Sleep Quality at Psychiatric Patients (Psikiyatrik

Hastalarda Uyku Kalitesinin Değerlendirilmesi) I st International & 8th National Nursing Congress

Abstract Book (I.Uluslararası VIII. Ulusal Hemşirelik Kongresi Özet Kitabı) 29October -02

November 2000, Antalya -Turkey.

4. Aştı N, Batmaz M.;  The Role of the Psychiatric Nurse as Seen by the Alcohol and Drug addicts,

The 3 rd European Symposium on Drug Addiction and AIDS Book of Abstracts 24 -26 October

1999

5. Aştı N, Aydın R, Bilgi G, Bostancı N, Candemir F, Durak N.; Cognitive Status in the Daily

Activities and Demographics of the Elderly  Persons who Lived in a Nursing Home. International

Psyochogeriatric Association and Turkish Society of Psychogeriatrics; A Joint Meeting, 21-23 May

1998, İstanbul, Turkey.
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; POSTER; 1. Poster ve tam metni yayınlananlar_________

; ; ; 2. Poster ve özeti yayınlananlar

1. ; ; ; Kutlu L, Aştı N; Validity and Reliability of The Overt Aggression Scale for Turkish

psychiatric Patients IPA 2007 European Regıonal Meetıng  Multıdıscıplınary Approaches To

Psychogerıatrıc Care  , 3-6 May, 2007, Istanbul/ Turkey .

2. Aştı N, Kelleci M, Bostancı N, Yılmaz S.; The Assesment of Psychological Conditions of Students

in a Secondary School the Abstract Book of the 2nd International &9th National Nursing Congress,

07-11 September 2003.

3. Aştı N., Pektekin Ç, Adana (Candemir) F.; The Spiritual Dimension of Surgical Nursing Care

(Cerrahi Hemşirelik Bakımının Manevi Boyutu). Tenth Annıversary of Eurosurgery and Turkish

Surgical Congress’ Abstract Book  (2000 Avrupa Cerrahi Kongresi  Özet Kitabı ), 20-24 July,

2000.

; ;

; Başkanlık; Uluslararası toplantılarda başkan, tartışmacı/davetli konuşmacı/Panel/Oturum

Başkanlığı

; ; ;

1. Aştı N.:The Elderly School ,4th National and International Nursing Congress  ,The Health Science

Faculty Health Science Faculty ,Başkent University(4.Ulusal II.Uluslararası Hemşirelik

Kongresi,Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ve Sağlık Hizmetleri Bölümü)5-8

September  2007.

2. Aştı N; ”As a Turkish Woman Should be Afraid of Getting Old” IPA 2007 European Regıonal

Meetıng  Multıdıscıplınary Approaches To Psychogerıatrıc Care  ,  3-6 May 2007, İstanbul Turkey

(The invited speaker of Symposium) ).

3. Aştı N; Mental Health and Psychiatric Nursing –Workshop, World Psychiatric Association

International’s Congress”  12-16. July 2006, İstanbul ( invited as Key  member).

4. Nuran Akdemir, Nesrin Aştı.; Yaşlı Bireyin Bakımı;Yaşlı Ruh sağlığı Hemşireliği, 6. Ulusal İç

Hastalıkları Kongresi, 1st.European Day of International Medicine , 14 –19Eylül 2004,

Antalya(Panel Başkanlığı).

5. Türkiye ve Avrupa’da Psikoterapi Çalışmaları,Psikiyatri Hemşireleri Derneği Bilimsel

Etkinlikleri,09 Ağustos 2003,İstanbul

6. Aştı N ;The Panel of the Stroke and Nursing Care. 2nd International&9th National Nursing

Congress, 07-11 September 2003,TURKEY.

7. Aştı N. ; The Health  Profile in  Turkey  and the Biopsychosocial Health Problems of The Turkish

Employee in the Germany, The Educational visiting to Bochum University with a group students of

Florence Nightingale College of Nursing,17 October–10 November 2002,GERMANY.
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8. Aştı N. ;  Country Report: The Health Profile of Elderly Population in The Turkey. International

Short Programme in Health and Longevity, INIA; UNFPA, 22 October-02 November, 2001,

MALTA.

9. Aştı N. ;  Lecture and Discussion: Elderly in TURKEY-Alzheimer Disease, Workshop on

Community Services For The Elderly, The Golda Meir Mount Carmel International Training

Center (MCTC)17 October–10 November,1999, İSRAEL.

Ulusal Toplantılarda Sunulan Bildiriler (konferans,panel,bildiri)

Sözlü ; ; 1. Sözlü ve tam metni yayınlananlar

1. Aştı, N.; İç Hastalıkları Sorunu Olan Alzheimer Hastasının Tedavisi ,Bakımı ve Eğitimi

Paneli,Alzheimer Hastasının Psikososyal Problemlerinin Çözümü, 7.Ulusal İç Hastalıkları

Kongresi, Antalya,16-20 Eylül 2005.

2. Aştı N.,Yaşlılık Okulu Projesi,5.Ulusal Geriatri Kongresi,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve

Gerontoloji Derneği,6-10 Eylül 2006,Antalya.

3. Aştı, N.; Psikiyatri hemşireliğinde gelişmeler,40.Ulusal Psikiyatri Kongresi ,28-Eylül-03 Ekim

2004, Kuşadası-Türkiye.

4. Aştı, N.; Yaşlı Bireyin Bakımı; Yaşlı Ruh sağlığı Hemşireliği,6. Ulusal İç

Hastalıkları,Kongresi,1st.European Day of International Medicine, ,14 –19 Eylül 2004, Antalya.

5. Aştı, N.; Bakım Hizmetleri ve Hemşirenin Rolü,Çeşitli Yönleri İle Geratride Bakım Paneli,

1.Ulusal Geriatri Kongresi Kitabı ,30 Ekim – 03Kasım, 2002 Antalya.

6. Aştı, N.; AIDS Hastalarında Yaşam Kalitesi/ Psikolojik Boyut ve Yaşam Kalitesi.5. Türkiye AIDS

Kongresi Kitabı. T.C Sağlık Bakanlığı ve AIDS Savaşım Derneği 12-14 Kasım İstanbul,2001.

7. Aştı, N, Aydoğdu A, Gonçe N, Özkan S, Gök Ş.; Ana Okuluna Devam Eden Çocukların Ruhsal

Uyum Durumları ve Eğitim Gereksinimleri Üzerine Bir Çalışma.35.Ulusal Psikiyatri Kongresi ve

Uluslar arası Kros-Kültürel Uydu Sempozyumu Tam Metin Kitabı,06-12 Eylül 1999,Trabzon.

8. Akyolcu, N, Aştı N. ; Ağrılı Hastanın Evde Bakımı. I.Ulusal Evde Bakım Kongresi Özet Kitabı,

Marmara Üniversitesi, 24-26 Eylül, İstanbul, 1998.

9. Aştı N. ; Demanslının Evde Bakımı ve Aileler için Başa Çıkma Yolları. I.Ulusal Evde Bakım

Kongresi  Kitabı, Marmara Üniversitesi, 24-26 Eylül, İstanbul, 1998.

10. Aştı N.; Bilgin H.; Hemşirelik Yüksekokulu Öğrencileri ile diğer üniversiteli kız öğrencilerde

benlik saygısının karşılaştırılması. 1V. Ulusal Hemşirelik Eğitimi Sempozyumu “Uluslararası

Katılımlı”,10-12 Eylül 1997,Kıbrıs.

11. Aştı N,; Lisans son sınıf hemşire öğrencilerin kendini tanıma ve kabullenmelerinde psikiyatri

hemşireliği dersinin  etkisi. IV. Ulusal Hemşirelik  Eğitimi Sempozyumu “Uluslararası

Katılımlı”,10-12 Eylül 1997,Kıbrıs.

 Aştı N, Yıldız A.; Travay Odasında Doğum Ağrısı Çeken Gebelere Terapötik Dokunmanın

Gebelerin Ağrı Algısı ve Durumluk Anksiyetesi Üzerine Etkisi, III.Ulusal Konsultasyon-Liyezon
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Psikiyatrisi Kongresi ve Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu Kitabı (Uluslararası Katılımlı), İstanbul,

2-5 Kasım 1994

2. Sözlü ve özeti yayınlananlar

1. Aştı N. : Demanslı Hastalar ve Psikiyatri (Yaşam Dönemlerinde Psikiyatri Paneli) II.Ulusal

Psikiyatri Hemşireliği Günleri”Psikiyatri Hemşireliğinde Klinik uygulama “ Sempozyum Özet

Kitabı ,Psikiyatri Hemşireleri Derneği ve Bakırköy Mahzar Osman Ruh Sağlığı ve Sinir

Hastalıkları Eğitim-Araştırma Hastanesi işbirliği, 28-30 Nisan 2008,İstanbul.

2. Aştı N.:Şener E., Şarlak, K.,  Okul Sağlığı: Ortaöğretim Öğrencilerinin Sağlık Profili. 10. Ulusal

Halk Sağlığı Kongresi, 6-8 Eylül 20006, Van.

3. Aştı, N.; Stomalı Hasta ve Aileye Eğitim, 2. Çukurova Koloproktoloji ve Stomaterapi

Sempozyumu 14-17 Nisan 2005, Adana

4. Aştı N.,Kanser Hastası ile Çalışan Hemşirelerde Stres ve Çözümleri,I.Ulusal Tıbbi Onkoloji

Kongresi,15-18 Nisan 2004,Antalya.

5. Aştı N, Yaşar R.; Günlük Yaşam Aktivitelerini Hastane ve Ortamında Sürdürme, Demansta

Rehabilitasyon Paneli,4.Ulusal Geropsikiyatri Sempozyumu Özet Kitabı ,13-14 Nisan 2002,

İstanbul.

6. Aştı N.; Onkoloji Hastasının Psikososyal Sorunları ve Başaçıkma Yolları. Onkoloji Hastasında

Evde Bakım Paneli, Ulusal Kanser Kongresi Özet Bildiriler Kitabı, İstanbul , 2001.

7. Aştı N, Bostancı N, Küçük L, Candemir F.; Psikiyatri Kliğindeki Ortamın Terapötik ve Etik Açıdan

Değerlendirilmesi. 9. Anadolu Psikiyatri Günleri, Edirne,13-17 Haziran 2000,

8. Aştı N.,Yaşlının Evde Bakımı,Ulusal Yaşlılık Sempozyumu,UNFPA,T.C.Başbakanlık Sosyal

Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu Genel Müdürlüğü ve İ.Ü.Cerrahpaşa Geropsikiyatri Bilim

Dalı,25 Mart 2000,İstanbul.

9. Aştı N.,Psikososyal Sorunlar ve Rehabilitasyon,XV.Ulusal  Nefroloji,Hipertansiyon diyaliz ve

Transplantasyon Kongresi,Türk Nefroloji Derneği,04-09 Ekim 1998,İzmir

10. Aştı N.,2000 Yılına Doğru Psikiyatri Hemşireliğinin Konumu,33.Ulusal Psikiyatri

Kongresi,Psikiyatri Derneği,01-04 Ekim ,1997,Antalya.

11. Aştı N.,Ergende Kendilik Kavramı ile Aile ve Ruh Sağlığı İlişkisi,Türkiye Milli Pediatri Deneği ve

İstanbul Üni.İstanbul Tıp Fakultesi,İstanbul Üni.Çocuk Sağlığı Enst.,10,11 Nisan 1997.

12. Yıldız A, Aştı N.; Aile Planlaması Merkezine (APM) başvuran kadınların evlilik ilişkisi ve ruhsal

durumlarının incelenmesi, XXXII.Ulusal Psikiyatri Kongresi Kitabı, Ankara, 25-28 Eylül 1996.

13. Aştı N, Turgay M.; Yoğun Bakım Ünitelerinde çalışan hemşirelerin empatik eğilimleri ile hastaya

bütüncül yaklaşım aktiviteleri arasındaki ilişki. XXXII.Ulusal Psikiyatri Kongresi, Ankara, 25-28

Eylül 1996.

14. Aştı, N.; Psikiyatri kliniklerinde taburcu olmaya hazır hasta ve ailelerinin gereksinimlerinin

araştırılması. XXXII. Ulusal Psikiyatri Kongresi, , İstanbul, 27-30 Eylül 1995
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Poster ; ; 1. Poster ve özeti yayınlananlar

1. Adana F.,Aştı N.,Ergenlerde Öfke ve Hemşirelik Yaklaşımı,13. Ergen Günleri,13-15 Kasım 2008.

2. Aştı N,Şarlak K, Şener E; “Bir Turizm Bölgesinde Çalışan Kuaför Ve Berberlerin Sağlık Profili 1.

Ulusal Sağlığı Geliştirme ve Sağlık Eğitimi Kongresi (Uluslararası Katılımlı), MUĞLA ,9-12-

Kasım 2006.

3. Aştı, N, Şarlak K, Sunmaz D.; Yolculuk Öncesi      Anksiyete ve Başetme Durumu, IV. Anksiyete

Bozuklukları Kongresi, 9-13 Mart 2005, Tunus.

4. Aştı N, Küçük L.; Ülkemiz Hemşirelerinin İş Ortamında Karşılaştıkları Stresle Objektif Başa

Çıkma Yolları. Uluslararası katılımlı VI.Ulusal Hemşirelik Kongresi Bildiri Özet Kitabı, GATA

Hemşirelik Yüksekokulu, 14-16 Mayıs, Ankara, 1998.

5. Aştı N. ; Cerrahi Hastasında Ağrı Davranışının Değerlendirilmesi ve Psikoterapötik Yaklaşımında

Bulunma. Ulusal Cerrahi Kongresi, İzmir, 6-10 Mayıs 1998.

6. Aştı N.: Benlik Yeterliliği Değerlendirme Ölçeği Geçerlilik ve Güvenilirlik Çalışması, 34. Ulusal

Psikiyatri Kongresi, 29 eylül-3 ekim 1998, İzmir.

 Aştı N. ; Psikiyatrik imajın  sosyal travma boyutu, Ruhsal Travma Günleri, Türk Nöropsikiyatri

Derneği, İstanbul, 10-11 Ekim, 1996.

 Aştı N. ; Kuramsal bilgiyi uygulama alanında kullanırken objektifliği yakalama girişimleri üzerine

bir çalışma, Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu, Hemşirelikte Yükseköğretimde 40.Yıl

Sempozyumu, İzmir, 23 Haziran 1995.

 Batmaz M, Buzlu S, Aştı N, Kutlu Y, Pektekin Ç.; Psikiyatri hemşireliği dersi alan öğrencilerin bu

dersin uygulaması sonucundaki beklentilerinin üç yıllık zaman birimi içinde araştırılması, Ege

Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu, Hemşirelikte Yükseköğretimde 40.Yıl Sempozyumu, İzmir,

23 Haziran 1995.

Ulusal Toplantılarda Sunulan ve Yayınlanmayanlar ( Kongre,Sempozyum,Panel v.b)

1. ; ; ; Aştı N., Sağlık Ekonomisi Ve Fethiye’de Hemşirelik Hizmetleri, Muğla Üniversitesi Fethiye

Sağlık Yüksekokulu Ve Fethiye Hastaneleri Hemşirelik Haftası Etkinlikleri, 12 Mayıs 2009

(Panel).

2. Aştı N.,Sağlık Ekonomisi Ve Hemşirelik Konferansı, Muğla Üniversitesi Muğla sağlık

Yüksekokulu Hemşirelik Haftası Etkinlikleri, 14 Mayıs 2009.

3. Aştı, N.:Fethiye Kadın Profili Mezuniyet Tez Çalışması, Ekonomik krizle  Mücadelede Kadının

Rolü ve önemi paneli : Fethiye kadın Profili ,Fethiye Belediyesi Kadın Meclisi( FBKM) Etkinliği,

Fethiye , 8 Mart 2009.

4. Aştı,N.: Şiddet ve Kadın,Fethiye’de Kadın ve Sorunları Paneli ,Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele

Günü Fethiye Belediyesi Kadın Meclisi Etkinliği,25 Kasım 2008.

5. Aştı N.. Fethiye Kadın Meclisi Şiddetle Mücadele Sempozyumu, Kadına Yönelik Şiddetle

Mücadele Günü Fethiye  Kadın Meclisi Etkinliği,25 Kasım 2007.

6. Aştı N.; “Bunamalı Hasta Bakımı,Yaşlı Bakım Sempozyumu, 23-24 Mart 2007, FETHİYE

(Konferans).
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7. Aştı N.;  “Kadın Olmanın Dayanılmaz Ağırlığı Sempozyumu 25 Kasım Uluslararası Kadına

Yönelik Şiddetle Mücadele Günü Etkinliği ,Muğla Üniversitesi Kadın Araştırmaları Merkezi,

Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve Ölüdeniz Belediyesi işbirliği, 25 Kasım 2006.

8. Aştı N.; “Engelliye Anlamak” Paneli Dünya Özürlüler Günü, Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve

Fethiye Özel Denizyıldızı Rehabilitasyon Merkezi İşbirliği,  Esnaf Sanatkârlar Odası Konferans

Salonu Fethiye, 4 Aralık 2006.

9. Aştı N.,Ana-Baba Eğitimi Paneli 03 Aralık Özürlüler Günü Etkinliği,02 Aralık 2005.

10. Aştı  N : Sağlık Bakım Haftası Etkinlikleri, Fethiye Sağlık Yüksek Okulu,Fethiye Hastaneleri, , 12-

14 Mayıs 2005.

11. Aştı N.; Kadına Yönelik Şiddet  Uluslararası Katılımlı Panel, Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık

Yüksekokulu ve Türk Kadınlar Birliği Fethiye Şubesi, 25 Kasım 2004.

12. Aştı N;Gençlerde Stres Yönetimi, Gençlik Konferansı,Muğla Üniversitesi Sıtkı Koçman Günleri

,Fethiye Belediyesi Kültür Merkezi, 08 Kasım 2004.

13. Aştı N.,”Yoğun Bakım Ekibi ile olan iletişim” Yoğun Bakım Hemşireliği Kursu,(Grup I,II)İstanbul

Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi Hemşirelik Hizmetleri Müdürlüğü,09 Şubat -02 Nisan 2004 ve

12 Nisan -04 haziran 2004.

14. Aştı n.,Yaşlı Bireyin bakımı   konferansı,Trakya Üniversitesi,Kırklareli Sağlık

yüksekokulu,15.11.2002.

15. Aştı N.,Hemşirelerde Stres Yönetimi,,Hemşirelik Haftası Kutlama Programı,Çukurova

Üniversitesi,Sağlık Müdürlüğü,SSK Bölge Hastanesi,12-18 Mayıs 2003.

16. Aştı N.; Alzheimerlı Hastaların Yakınları için Evde Bakım Semineri :Alzheimer’li Hastanın

Biopsikososyal Bakım Sorunları,Aile ve Hasta Bakımını Verenlerde Yaşanan stres ve Başa çıkma

Yolları,Alzheimer Vakfı,31 Mayıs 01 Haziran 2001/09 Aralık 2003.

17. Aştı N., Sağlık Sisteminde Sağlıklı İlişkiler,12-18 Mayıs Hemşirelik Haftası Etkinlikleri,Trakya

üni.,Edirne İl sağlık Müdürlüğü,Türk Hemşireler Derneği Edirne şubesi,2002,Edirne.

18. Aştı N.; Alzheimerlı Hastaya Evde Hemşirelik Bakımı Kursu :Alzheimer’li Hastanın

Biopsikososyal Bakım Sorunları,Ailenin stresi ve Başa çıkma Yolları,Alzheimer Derneği ,İstanbul

Üni.Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu,5-6 Kasım 1998,İstanbul.

Başkanlık

Üyelik; Ulusal bilimsel toplantıda Kongre, panel,oturum başkanlığı, düzenleme kurulu-bilimsel kurul

üyeliği,davetli konuşmacı ve katılımcı

1. Aştı N.,8.Ulusal Geriatri Kongresi,Akademik Geriatri Derneği,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve

Gerontoloji Derneği,18-22 Haziran 2009,Antalya (Bilimsel Kurul Üyeliği).

2. Aştı,N.: III. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi  ( Uluslar arası katılımlı ),Psikiyatri Hemşireleri

Derneği , Bolu Düzce, 4-6 Haziran 2009(Onursal Başkan ve Bilimsel Kurul Üyesi ).
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3. Aştı, N.: Ekonomik krizle  Mücadelede Kadının Rolü ve önemi paneli : Fethiye kadın Profili

FBKM, Fethiye , 8 Mart 2009 ( Başkan).

4. Aştı N.,III. Engelsiz Üniversite Çalıştayı,İstanbul Üniversitesi Özürlüler Araştırma ve Uygulama

Merkezi,Engelsiz ODTÜ Koordinatörlüğü,05-06 Mart 2009.İstanbul,(Üniversite temsilcisi ve

Çalıştay üyesi).

5. Aştı N.,Hemşirelikte Kilometre Taşları, Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu  Fethiye

Hastaneleri ve FEGEM Hemşirelik Haftası Etkinlikleri, 12 Mayıs 2009 (Başkan).

6. Aştı,N.:Fethiye’de Kadın ve Sorunları Paneli ,Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele Günü Fethiye

Belediyesi Kadın Meclisi Etkinliği, 25 Kasım 2008(Başkan).

7. Aştı N.,7.Ulusal Geriatri Kongresi,Akademik Geriatri Derneği,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve

Gerontoloji Derneği,18-22 Haziran 2008,İzmir.(B.Kurul Üyeliği).

8. Aştı N.,II.Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Günleri (Uluslar arası Katılımlı),28-30 Nisan 2008,İstanbul

(onursal başkan,panel başkanı ve bilimsel kurul üyeliği).

9. Aştı N.,Türkiye’de Sık Karşılaşılan Psikiyatrik Hastalıklar Sempozyumu,62.Sürekli Tıp Eğitim

Etkinliği,İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi,06-07 Mart 2008,İstanbul (katılımcı).

10. Aştı N.,Şizofrenide Bakım ve Rehabilitasyon Sempozyumu,İst Büyükşehir  Belediyesi ve Hamm

Büyükşehir Belediyesi,29-30 Kasım 2007,İstanbul (Çalıştay üyesi).

11. Aştı N:.Fethiye Belediyesi Şiddetle Mücadele Sempozyumu, Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele

Günü Fethiye  Kadın Meclisi Etkinliği,25 Kasım 2007(Başkan,panel başkanlığı).

12. Aştı N.,6.Ulusal Geriatri Kongresi,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve Gerontoloji Derneği,17 Ekim-21

Ekim 2007,Antalya,(Bilimsel Kurul üyeliği).

13. Aştı N.,4.Uluslararası II.Ulusal Hemşirelik Kongresi,Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri

Fakültesi,05-08 Eylül 2007,Ankara (Bilimsel kurul,oturum başkanlığı).

14. Aştı N.,10. Yılında  Sağlık Yüksekokulları Toplantısı,Akdeniz Üniversitesi Antalya Sağlık

Yüksekokulu,16 Temmuz 2007,Antalya, (Davetli konuşmacı).

15. Aştı N.; Yaşlı Bakım Sempozyumu,Muğla Üni. Fethiye Sağlık Yüksekokulu, Fethiye Belediyesi,

23–24 Mart 2007 Fethiye (  Başkanı).

16. Aştı N.,İhale Uygulamaları Standart Eğitim Programı,Kamu İhale Kurumu,02-03 Şubat

2007,Muğla, (Davetli katılımcı).

17. Aştı N.,Engelliyi anlamak,Fethiye Özürlüler Derneği,04 Aralık 2006,Fethiye ,(panel başkanı).

18. Aştı N.; Kadın Ve Kadın Olmanın Dayanılmaz Ağırlığı “Kadın Olmanın Dayanılmaz Ağırlığı

Sempozyumu  “ 25 Kasım Uluslar arası Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele Günü Etkinliği, Muğla

Üniversitesi Kadın Araştırmaları Merkezi , ,Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve Ölüdeniz Belediyesi

işbirliği, 25 Kasım 2006, ( Kadın Çalıştayı ve Sempozyum Başkanı).

19. Aştı N.,5.Ulusal Geriatri Kongresi,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve Gerontoloji Derneği,06-10 Eylül

2006,(bilimsel kurul üyeliği).

20. Aştı N.:Diyabet ve Diyaliz Sempozyumu, Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve Türk Tabipler Birliği ,

Türk Diyabet Vakfı , Nefroloji Diyaliz ve Transplantasyon Hemşireliği Derneği,13-14 Mayıs 2006

( Başkanı,oturum başkanı ).
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Aştı N.,Ist  Middle East Congress on Aging,March 15-19,2006,İstanbul (Davetli katılımcı).

21. Aştı N.:  Toplum Afet Gönüllüsü Eğitim Programı,Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu

ve Kandilli Rasathanesi ve Deprem Araştırma Enstitüsü işbirliğiyle,28-29 Mayıs 2005 (Düzenleme

Kurulu Başkanı).

22. Aştı N.: HIV/AIDS konusunda  ‘Eğitimci Eğitimi’ Programı ,Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık

Yüksekokulu ve AIDS Savaşım Derneğinin işbirliği, 29-30 Nisan -01Mayıs 2005 (Düzenleme

Kurulu Başkanı).

23. Aştı N.,25 Kasım Kadına Yönelik Şiddet (Uluslararası Katılımlı ) Panel,Muğla Üni. Fethiye sağlık

Yüksekokulu,25 Kasım 2004(Panel Başkanlığı).

24. Aştı N.,THD toplantısı,THD,14-15 Nisan 2005,Ankara (Davetli)

25. Aştı N.,”Sağlıkta Yeniden Yapılanmanın Hemşireliğe Etkileri “toplantısı,THD ve Hemar-G

Derneği ,10-11 ŞUBAT 2005,Ankara ,(Davetli ).

26. Aştı N.,Hemşirelikte Lisans Eğitimine Entegrasyon,Başkent Üni.Sağlık Bilimleri Fakultesi,26

Kasım 2004,Ankara (Davetli ).

27. Aştı N.;40. Ulusal Psikiyatri Kongresi:Psikiyatri Hemşireliğinde Gelişmeler.( Panel Başkanlığı),28

Eylül-03 Ekim 2004.

28. Aştı N.: 3. Ulusal Geriatri Kongresi, 1-5 Eylül 2004, Marmaris (bilimsel kurul üyeliği).

29. Aştı N .:Türkiye Ve Avrupa’da Psikoterapi Çalışmaları Bilimsel Etkinlikleri 2,Psikiyatri

Hemşireleri Derneği, İstanbul,09 Ağustos 2003,(Düzenleme Kurulu Başkanlığı).

30. Pektekin Ç.,Aştı N.,Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti Sağlık Bakanlığı Dr.Burhan Nalbantoğlu

Devlet Hastanesi Hemşirelerine Palyatif(Geriatri Hemşireliği)Bakım  Eğitim Programı,06-31 Mayıs

2002(program sorumluları).

31. Aştı N.,Hemşirelikte Branşlaşma,Ege Üni. Hemşirelik Yüksekokulu,15-16 Mart

2001,İzmir,(Davetli Çalıştay üyesi).

32. Aştı N., yaz Konferansları II,15-16 Haziran 2000,İzmir,(Davetli).

33. Aştı N.,Öğrenmeyi Öğrenme,İst.Üni.İstanbul Tıp Fakültesi,07-09 Nisan 2000,İstanbul (davetli

katılımcı).

34. Aştı N.: Alzheimer’li Hastaya Evde Hemşirelik Bakımı Kursu,5-6 Kasım 1998 (Program

sorumlusu),

Ulusal hakemli dergilerde  bilimsel kurul üyeliği

1. Öz-Veri - T.C.Başbakanlık Özürlüler İdaresi Başkanlığı Dergisi

2. Türkiye klinikleri Tıp Bilimleri Dergisi( Ulusal Danışma Kurulu Üyesi )

3. Atatürk Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi

4. Cumhuriyet Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi

5. Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi
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6. İ.Ü.Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi

7. Zonguldak Sağlık Yüksek Okulu Sağlık Eğitim Araştırma Dergisi

Komisyon ve kurul üyelikleri

1. Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu Stratejik Planlama Kurulu Başkanı

2. Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu Uluslar arası İlişkiler Başkanı

3. Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu Araştırma Birimi Başkanı

4. Kent Konseyi Yürütme Kurulu Üyesi

5. Fethiye Belediyesi Kadın Meclisi  (Kurucu, Başkanlık 2007-2009)

6. Muğla Üniversitesi Sağlık Yüksekokulları Müfredat Değişim Başkanı (2004-2005).

7. Psikiyatri Hemşireleri Derneği (Kurucu,Başkan ve Onursal Başkanlık).

Akademik

Jüri; Tez /Öğretim üyeliğine yükseltme ve atanma jüri üyeliği

1. Muğla Üniversitesi Sosyal bilimler Enstitüsü Yüksek Lisans Tez Savunma sınavı Jüri Üyeliği,

Ocak 2008,Muğla.
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10. Aştı N, Aydın R, Bilgi G, Bostancı N, Candemir F, Durak N.; Cognitive Status in the Daily
Activities and Demographics of the Elderly  Persons who Lived in a Nursing Home. International
Psyochogeriatric Association and Turkish Society of Psychogeriatrics; A Joint Meeting, 21-23 May
1998, İstanbul, Turkey.

; POSTER; 1. Poster ve tam metni yayınlananlar_________
; ; ; 2. Poster ve özeti yayınlananlar

4. ; ; ; Kutlu L, Aştı N; Validity and Reliability of The Overt Aggression Scale for Turkish
psychiatric Patients IPA 2007 European Regıonal Meetıng  Multıdıscıplınary Approaches To
Psychogerıatrıc Care  , 3-6 May, 2007, Istanbul/ Turkey .

5. Aştı N, Kelleci M, Bostancı N, Yılmaz S.; The Assesment of Psychological Conditions of Students
in a Secondary School the Abstract Book of the 2nd International &9th National Nursing Congress,
07-11 September 2003.

6. Aştı N., Pektekin Ç, Adana (Candemir) F.; The Spiritual Dimension of Surgical Nursing Care
(Cerrahi Hemşirelik Bakımının Manevi Boyutu). Tenth Annıversary of Eurosurgery and Turkish
Surgical Congress’ Abstract Book  (2000 Avrupa Cerrahi Kongresi  Özet Kitabı ), 20-24 July,
2000.

; ;
; Başkanlık; Uluslararası toplantılarda başkan, tartışmacı/davetli konuşmacı/Panel/Oturum
Başkanlığı

; ; ;
10. Aştı N.:The Elderly School ,4th National and International Nursing Congress  ,The Health Science

Faculty Health Science Faculty ,Başkent University(4.Ulusal II.Uluslararası Hemşirelik
Kongresi,Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ve Sağlık Hizmetleri Bölümü)5-8
September  2007.

11. Aştı N; ”As a Turkish Woman Should be Afraid of Getting Old” IPA 2007 European Regıonal
Meetıng  Multıdıscıplınary Approaches To Psychogerıatrıc Care ,  3-6 May 2007, İstanbul Turkey
(The invited speaker of Symposium) ).

12. Aştı N; Mental Health and Psychiatric Nursing –Workshop, World Psychiatric Association
International’s Congress”  12-16. July 2006, İstanbul ( invited as Key  member).

13. Nuran Akdemir, Nesrin Aştı.; Yaşlı Bireyin Bakımı;Yaşlı Ruh sağlığı Hemşireliği, 6. Ulusal İç
Hastalıkları Kongresi, 1st.European Day of International Medicine , 14 –19Eylül 2004,
Antalya(Panel Başkanlığı).

14. Türkiye ve Avrupa’da Psikoterapi Çalışmaları,Psikiyatri Hemşireleri Derneği Bilimsel
Etkinlikleri,09 Ağustos 2003,İstanbul
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15. Aştı N ;The Panel of the Stroke and Nursing Care. 2nd International&9th National Nursing
Congress, 07-11 September 2003,TURKEY.

16. Aştı N. ; The Health  Profile in  Turkey  and the Biopsychosocial Health Problems of The Turkish
Employee in the Germany, The Educational visiting to Bochum University with a group students of
Florence Nightingale College of Nursing,17 October–10 November 2002,GERMANY.

17. Aştı N. ;  Country Report: The Health Profile of Elderly Population in The Turkey. International
Short Programme in Health and Longevity, INIA; UNFPA, 22 October-02 November, 2001,
MALTA.

18. Aştı N. ;  Lecture and Discussion: Elderly in TURKEY-Alzheimer Disease, Workshop on
Community Services For The Elderly, The Golda Meir Mount Carmel International Training
Center (MCTC)17 October–10 November,1999, İSRAEL.

; ; ;
; ; Ulusal Toplantılarda Sunulan Bildiriler (konferans,panel,bildiri)

; Sözlü ; ; 1.  Sözlü ve tam metni yayınlananlar
; ; ;
12. Aştı, N.; İç Hastalıkları Sorunu Olan Alzheimer Hastasının Tedavisi ,Bakımı ve Eğitimi

Paneli,Alzheimer Hastasının Psikososyal Problemlerinin Çözümü, 7.Ulusal İç Hastalıkları
Kongresi, Antalya,16-20 Eylül 2005.

13. Aştı N.,Yaşlılık Okulu Projesi,5.Ulusal Geriatri Kongresi,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve
Gerontoloji Derneği,6-10 Eylül 2006,Antalya.

14. Aştı, N.; Psikiyatri hemşireliğinde gelişmeler,40.Ulusal Psikiyatri Kongresi ,28-Eylül-03 Ekim
2004, Kuşadası-Türkiye.

15. Aştı, N.; Yaşlı Bireyin Bakımı; Yaşlı Ruh sağlığı Hemşireliği,6. Ulusal İç
Hastalıkları,Kongresi,1st.European Day of International Medicine, ,14 –19 Eylül 2004, Antalya.

16. Aştı, N.; Bakım Hizmetleri ve Hemşirenin Rolü,Çeşitli Yönleri İle Geratride Bakım Paneli,
1.Ulusal Geriatri Kongresi Kitabı ,30 Ekim – 03Kasım, 2002 Antalya.

17. Aştı, N.; AIDS Hastalarında Yaşam Kalitesi/ Psikolojik Boyut ve Yaşam Kalitesi.5. Türkiye AIDS
Kongresi Kitabı. T.C Sağlık Bakanlığı ve AIDS Savaşım Derneği 12-14 Kasım İstanbul,2001.

18. Aştı, N, Aydoğdu A, Gonçe N, Özkan S, Gök Ş.; Ana Okuluna Devam Eden Çocukların Ruhsal
Uyum Durumları ve Eğitim Gereksinimleri Üzerine Bir Çalışma.35.Ulusal Psikiyatri Kongresi ve
Uluslar arası Kros-Kültürel Uydu Sempozyumu Tam Metin Kitabı,06-12 Eylül 1999,Trabzon.

19. Akyolcu, N, Aştı N. ; Ağrılı Hastanın Evde Bakımı. I.Ulusal Evde Bakım Kongresi Özet Kitabı,
Marmara Üniversitesi, 24-26 Eylül, İstanbul, 1998.

20. Aştı N. ; Demanslının Evde Bakımı ve Aileler için Başa Çıkma Yolları. I.Ulusal Evde Bakım
Kongresi  Kitabı, Marmara Üniversitesi, 24-26 Eylül, İstanbul, 1998.

21. Aştı N.; Bilgin H.; Hemşirelik Yüksekokulu Öğrencileri ile diğer üniversiteli kız öğrencilerde
benlik saygısının karşılaştırılması. 1V. Ulusal Hemşirelik Eğitimi Sempozyumu “Uluslararası
Katılımlı”,10-12 Eylül 1997,Kıbrıs.

22. Aştı N,; Lisans son sınıf hemşire öğrencilerin kendini tanıma ve kabullenmelerinde psikiyatri
hemşireliği dersinin  etkisi. IV. Ulusal Hemşirelik  Eğitimi Sempozyumu “Uluslararası
Katılımlı”,10-12 Eylül 1997,Kıbrıs.

 Aştı N, Yıldız A.; Travay Odasında Doğum Ağrısı Çeken Gebelere Terapötik Dokunmanın
Gebelerin Ağrı Algısı ve Durumluk Anksiyetesi Üzerine Etkisi, III.Ulusal Konsultasyon-Liyezon
Psikiyatrisi Kongresi ve Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu Kitabı (Uluslararası Katılımlı), İstanbul,
2-5 Kasım 1994

; ; ;
; ; ;
; ; ;
; ; ;
; ; ;
; ; ;
; ; ;
; ; ; 2. Sözlü ve özeti yayınlananlar

; ; ;
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15. Aştı N. : Demanslı Hastalar ve Psikiyatri (Yaşam Dönemlerinde Psikiyatri Paneli) II.Ulusal
Psikiyatri Hemşireliği Günleri”Psikiyatri Hemşireliğinde Klinik uygulama “ Sempozyum Özet
Kitabı ,Psikiyatri Hemşireleri Derneği ve Bakırköy Mahzar Osman Ruh Sağlığı ve Sinir
Hastalıkları Eğitim-Araştırma Hastanesi işbirliği, 28-30 Nisan 2008,İstanbul.

16. Aştı N.:Şener E., Şarlak, K.,  Okul Sağlığı: Ortaöğretim Öğrencilerinin Sağlık Profili. 10. Ulusal
Halk Sağlığı Kongresi, 6-8 Eylül 20006, Van.

17. Aştı, N.; Stomalı Hasta ve Aileye Eğitim, 2. Çukurova Koloproktoloji ve Stomaterapi
Sempozyumu 14-17 Nisan 2005, Adana

18. Aştı N.,Kanser Hastası ile Çalışan Hemşirelerde Stres ve Çözümleri,I.Ulusal Tıbbi Onkoloji
Kongresi,15-18 Nisan 2004,Antalya.

19. Aştı N, Yaşar R.; Günlük Yaşam Aktivitelerini Hastane ve Ortamında Sürdürme, Demansta
Rehabilitasyon Paneli,4.Ulusal Geropsikiyatri Sempozyumu Özet Kitabı ,13-14 Nisan 2002,
İstanbul.

20. Aştı N.; Onkoloji Hastasının Psikososyal Sorunları ve Başaçıkma Yolları. Onkoloji Hastasında
Evde Bakım Paneli, Ulusal Kanser Kongresi Özet Bildiriler Kitabı, İstanbul , 2001.

21. Aştı N, Bostancı N, Küçük L, Candemir F.; Psikiyatri Kliğindeki Ortamın Terapötik ve Etik Açıdan
Değerlendirilmesi. 9. Anadolu Psikiyatri Günleri, Edirne,13-17 Haziran 2000,

22. Aştı N.,Yaşlının Evde Bakımı,Ulusal Yaşlılık Sempozyumu,UNFPA,T.C.Başbakanlık Sosyal
Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu Genel Müdürlüğü ve İ.Ü.Cerrahpaşa Geropsikiyatri Bilim
Dalı,25 Mart 2000,İstanbul.

23. Aştı N.,Psikososyal Sorunlar ve Rehabilitasyon,XV.Ulusal  Nefroloji,Hipertansiyon diyaliz ve
Transplantasyon Kongresi,Türk Nefroloji Derneği,04-09 Ekim 1998,İzmir

24. Aştı N.,2000 Yılına Doğru Psikiyatri Hemşireliğinin Konumu,33.Ulusal Psikiyatri
Kongresi,Psikiyatri Derneği,01-04 Ekim ,1997,Antalya.

25. Aştı N.,Ergende Kendilik Kavramı ile Aile ve Ruh Sağlığı İlişkisi,Türkiye Milli Pediatri Deneği ve
İstanbul Üni.İstanbul Tıp Fakultesi,İstanbul Üni.Çocuk Sağlığı Enst.,10,11 Nisan 1997.

26. Yıldız A, Aştı N.; Aile Planlaması Merkezine (APM) başvuran kadınların evlilik ilişkisi ve ruhsal
durumlarının incelenmesi, XXXII.Ulusal Psikiyatri Kongresi Kitabı, Ankara, 25-28 Eylül 1996.

27. Aştı N, Turgay M.; Yoğun Bakım Ünitelerinde çalışan hemşirelerin empatik eğilimleri ile hastaya
bütüncül yaklaşım aktiviteleri arasındaki ilişki. XXXII.Ulusal Psikiyatri Kongresi, Ankara, 25-28
Eylül 1996.

28. Aştı, N.; Psikiyatri kliniklerinde taburcu olmaya hazır hasta ve ailelerinin gereksinimlerinin
araştırılması. XXXII. Ulusal Psikiyatri Kongresi, , İstanbul, 27-30 Eylül 1995

; ; ;
; ; ;
; ; ;
; ; ;
; ; ;
; Poster ; ; 1. Poster ve özeti yayınlananlar

7. ; ; ; Adana F.,Aştı N.,Ergenlerde Öfke ve Hemşirelik Yaklaşımı,13. Ergen Günleri,13-15 Kasım
2008.

8. Aştı N,Şarlak K, Şener E; “Bir Turizm Bölgesinde Çalışan Kuaför Ve Berberlerin Sağlık Profili 1.
Ulusal Sağlığı Geliştirme ve Sağlık Eğitimi Kongresi (Uluslararası Katılımlı), MUĞLA ,9-12-
Kasım 2006.

9. Aştı, N, Şarlak K, Sunmaz D.; Yolculuk Öncesi      Anksiyete ve Başetme Durumu, IV. Anksiyete
Bozuklukları Kongresi, 9-13 Mart 2005, Tunus.

10. Aştı N, Küçük L.; Ülkemiz Hemşirelerinin İş Ortamında Karşılaştıkları Stresle Objektif Başa
Çıkma Yolları. Uluslararası katılımlı VI.Ulusal Hemşirelik Kongresi Bildiri Özet Kitabı, GATA
Hemşirelik Yüksekokulu, 14-16 Mayıs, Ankara, 1998.

11. Aştı N. ; Cerrahi Hastasında Ağrı Davranışının Değerlendirilmesi ve Psikoterapötik Yaklaşımında
Bulunma. Ulusal Cerrahi Kongresi, İzmir, 6-10 Mayıs 1998.

12. Aştı N.: Benlik Yeterliliği Değerlendirme Ölçeği Geçerlilik ve Güvenilirlik Çalışması, 34. Ulusal
Psikiyatri Kongresi, 29 eylül-3 ekim 1998, İzmir.

 Aştı N. ; Psikiyatrik imajın  sosyal travma boyutu, Ruhsal Travma Günleri, Türk Nöropsikiyatri
Derneği, İstanbul, 10-11 Ekim, 1996.
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 Aştı N. ; Kuramsal bilgiyi uygulama alanında kullanırken objektifliği yakalama girişimleri üzerine
bir çalışma, Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu, Hemşirelikte Yükseköğretimde 40.Yıl
Sempozyumu, İzmir, 23 Haziran 1995.

 Batmaz M, Buzlu S, Aştı N, Kutlu Y, Pektekin Ç.; Psikiyatri hemşireliği dersi alan öğrencilerin bu
dersin uygulaması sonucundaki beklentilerinin üç yıllık zaman birimi içinde araştırılması, Ege
Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu, Hemşirelikte Yükseköğretimde 40.Yıl Sempozyumu, İzmir,
23 Haziran 1995.

Ulusal Toplantılarda Sunulan ve Yayınlanmayanlar ( Kongre,Sempozyum,Panel v.b)
19. Aştı N., Sağlık Ekonomisi Ve Fethiye’de Hemşirelik Hizmetleri, Muğla Üniversitesi Fethiye

Sağlık Yüksekokulu Ve Fethiye Hastaneleri Hemşirelik Haftası Etkinlikleri, 12 Mayıs 2009
(Panel).

20. Aştı N.,Sağlık Ekonomisi Ve Hemşirelik Konferansı, Muğla Üniversitesi Muğla sağlık
Yüksekokulu Hemşirelik Haftası Etkinlikleri, 14 Mayıs 2009.

21. Aştı, N.:Fethiye Kadın Profili Mezuniyet Tez Çalışması, Ekonomik krizle  Mücadelede Kadının
Rolü ve önemi paneli : Fethiye kadın Profili ,Fethiye Belediyesi Kadın Meclisi( FBKM) Etkinliği,
Fethiye , 8 Mart 2009.

22. Aştı,N.: Şiddet ve Kadın,Fethiye’de Kadın ve Sorunları Paneli ,Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele
Günü Fethiye Belediyesi Kadın Meclisi Etkinliği,25 Kasım 2008.

23. Aştı N.. Fethiye Kadın Meclisi Şiddetle Mücadele Sempozyumu, Kadına Yönelik Şiddetle
Mücadele Günü Fethiye  Kadın Meclisi Etkinliği,25 Kasım 2007.

24. Aştı N.; “Bunamalı Hasta Bakımı,Yaşlı Bakım Sempozyumu, 23-24 Mart 2007, FETHİYE
(Konferans).

25. Aştı N.;  “Kadın Olmanın Dayanılmaz Ağırlığı Sempozyumu 25 Kasım Uluslararası Kadına
Yönelik Şiddetle Mücadele Günü Etkinliği ,Muğla Üniversitesi Kadın Araştırmaları Merkezi,
Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve Ölüdeniz Belediyesi işbirliği, 25 Kasım 2006.

26. Aştı N.; “Engelliye Anlamak” Paneli Dünya Özürlüler Günü, Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve
Fethiye Özel Denizyıldızı Rehabilitasyon Merkezi İşbirliği,  Esnaf Sanatkârlar Odası Konferans
Salonu Fethiye, 4 Aralık 2006.

27. Aştı N.,Ana-Baba Eğitimi Paneli 03 Aralık Özürlüler Günü Etkinliği,02 Aralık 2005.
28. Aştı  N : Sağlık Bakım Haftası Etkinlikleri, Fethiye Sağlık Yüksek Okulu,Fethiye Hastaneleri, , 12-

14 Mayıs 2005.
29. Aştı N.; Kadına Yönelik Şiddet  Uluslararası Katılımlı Panel, Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık

Yüksekokulu ve Türk Kadınlar Birliği Fethiye Şubesi, 25 Kasım 2004.
30. Aştı N;Gençlerde Stres Yönetimi, Gençlik Konferansı,Muğla Üniversitesi Sıtkı Koçman Günleri

,Fethiye Belediyesi Kültür Merkezi, 08 Kasım 2004.
31. Aştı N.,”Yoğun Bakım Ekibi ile olan iletişim” Yoğun Bakım Hemşireliği Kursu,(Grup I,II)İstanbul

Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi Hemşirelik Hizmetleri Müdürlüğü,09 Şubat -02 Nisan 2004 ve
12 Nisan -04 haziran 2004.

32. Aştı n.,Yaşlı Bireyin bakımı   konferansı,Trakya Üniversitesi,Kırklareli Sağlık
yüksekokulu,15.11.2002.

33. Aştı N.,Hemşirelerde Stres Yönetimi,,Hemşirelik Haftası Kutlama Programı,Çukurova
Üniversitesi,Sağlık Müdürlüğü,SSK Bölge Hastanesi,12-18 Mayıs 2003.

34. Aştı N.; Alzheimerlı Hastaların Yakınları için Evde Bakım Semineri :Alzheimer’li Hastanın
Biopsikososyal Bakım Sorunları,Aile ve Hasta Bakımını Verenlerde Yaşanan stres ve Başa çıkma
Yolları,Alzheimer Vakfı,31 Mayıs 01 Haziran 2001/09 Aralık 2003.

35. Aştı N., Sağlık Sisteminde Sağlıklı İlişkiler,12-18 Mayıs Hemşirelik Haftası Etkinlikleri,Trakya
üni.,Edirne İl sağlık Müdürlüğü,Türk Hemşireler Derneği Edirne şubesi,2002,Edirne.

36. Aştı N.; Alzheimerlı Hastaya Evde Hemşirelik Bakımı Kursu :Alzheimer’li Hastanın
Biopsikososyal Bakım Sorunları,Ailenin stresi ve Başa çıkma Yolları,Alzheimer Derneği ,İstanbul
Üni.Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu,5-6 Kasım 1998,İstanbul.
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Başkanlık
Üyelik; Ulusal bilimsel toplantıda Kongre, panel,oturum başkanlığı, düzenleme kurulu-bilimsel kurul
üyeliği,davetli konuşmacı ve katılımcı

35. Aştı N.,8.Ulusal Geriatri Kongresi,Akademik Geriatri Derneği,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve
Gerontoloji Derneği,18-22 Haziran 2009,Antalya (Bilimsel Kurul Üyeliği).

36. Aştı,N.: III. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi  ( Uluslar arası katılımlı ),Psikiyatri Hemşireleri
Derneği , Bolu Düzce, 4-6 Haziran 2009(Onursal Başkan ve Bilimsel Kurul Üyesi ).

37. Aştı, N.: Ekonomik krizle  Mücadelede Kadının Rolü ve önemi paneli : Fethiye kadın Profili
FBKM, Fethiye , 8 Mart 2009 ( Başkan).

38. Aştı N.,III. Engelsiz Üniversite Çalıştayı,İstanbul Üniversitesi Özürlüler Araştırma ve Uygulama
Merkezi,Engelsiz ODTÜ Koordinatörlüğü,05-06 Mart 2009.İstanbul,(Üniversite temsilcisi ve
Çalıştay üyesi).

39. Aştı N.,Hemşirelikte Kilometre Taşları, Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu  Fethiye
Hastaneleri ve FEGEM Hemşirelik Haftası Etkinlikleri, 12 Mayıs 2009 (Başkan).

40. Aştı,N.:Fethiye’de Kadın ve Sorunları Paneli ,Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele Günü Fethiye
Belediyesi Kadın Meclisi Etkinliği, 25 Kasım 2008(Başkan).

41. Aştı N.,7.Ulusal Geriatri Kongresi,Akademik Geriatri Derneği,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve
Gerontoloji Derneği,18-22 Haziran 2008,İzmir.(B.Kurul Üyeliği).

42. Aştı N.,II.Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Günleri (Uluslar arası Katılımlı),28-30 Nisan 2008,İstanbul
(onursal başkan,panel başkanı ve bilimsel kurul üyeliği).

43. Aştı N.,Türkiye’de Sık Karşılaşılan Psikiyatrik Hastalıklar Sempozyumu,62.Sürekli Tıp Eğitim
Etkinliği,İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi,06-07 Mart 2008,İstanbul (katılımcı).

44. Aştı N.,Şizofrenide Bakım ve Rehabilitasyon Sempozyumu,İst Büyükşehir  Belediyesi ve Hamm
Büyükşehir Belediyesi,29-30 Kasım 2007,İstanbul (Çalıştay üyesi).

45. Aştı N:.Fethiye Belediyesi Şiddetle Mücadele Sempozyumu, Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele
Günü Fethiye  Kadın Meclisi Etkinliği,25 Kasım 2007(Başkan,panel başkanlığı).

46. Aştı N.,6.Ulusal Geriatri Kongresi,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve Gerontoloji Derneği,17 Ekim-21
Ekim 2007,Antalya,(Bilimsel Kurul üyeliği).

47. Aştı N.,4.Uluslararası II.Ulusal Hemşirelik Kongresi,Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri
Fakültesi,05-08 Eylül 2007,Ankara (Bilimsel kurul,oturum başkanlığı).

48. Aştı N.,10. Yılında  Sağlık Yüksekokulları Toplantısı,Akdeniz Üniversitesi Antalya Sağlık
Yüksekokulu,16 Temmuz 2007,Antalya, (Davetli konuşmacı).

49. Aştı N.; Yaşlı Bakım Sempozyumu,Muğla Üni. Fethiye Sağlık Yüksekokulu, Fethiye Belediyesi,
23–24 Mart 2007 Fethiye (  Başkanı).

50. Aştı N.,İhale Uygulamaları Standart Eğitim Programı,Kamu İhale Kurumu,02-03 Şubat
2007,Muğla, (Davetli katılımcı).

51. Aştı N.,Engelliyi anlamak,Fethiye Özürlüler Derneği,04 Aralık 2006,Fethiye ,(panel başkanı).
52. Aştı N.; Kadın Ve Kadın Olmanın Dayanılmaz Ağırlığı “Kadın Olmanın Dayanılmaz Ağırlığı

Sempozyumu  “ 25 Kasım Uluslar arası Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele Günü Etkinliği, Muğla
Üniversitesi Kadın Araştırmaları Merkezi , ,Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve Ölüdeniz Belediyesi
işbirliği, 25 Kasım 2006, ( Kadın Çalıştayı ve Sempozyum Başkanı).

53. Aştı N.,5.Ulusal Geriatri Kongresi,Türk Geriatri Vakfı,Geriatri ve Gerontoloji Derneği,06-10 Eylül
2006,(bilimsel kurul üyeliği).

54. Aştı N.:Diyabet ve Diyaliz Sempozyumu, Fethiye Sağlık Yüksekokulu ve Türk Tabipler Birliği ,
Türk Diyabet Vakfı , Nefroloji Diyaliz ve Transplantasyon Hemşireliği Derneği,13-14 Mayıs 2006

( Başkanı,oturum başkanı ).
Aştı N.,Ist  Middle East Congress on Aging,March 15-19,2006,İstanbul (Davetli katılımcı).

55. Aştı N.:  Toplum Afet Gönüllüsü Eğitim Programı,Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık Yüksekokulu
ve Kandilli Rasathanesi ve Deprem Araştırma Enstitüsü işbirliğiyle,28-29 Mayıs 2005 (Düzenleme
Kurulu Başkanı).

56. Aştı N.: HIV/AIDS konusunda  ‘Eğitimci Eğitimi’ Programı ,Muğla Üniversitesi Fethiye Sağlık
Yüksekokulu ve AIDS Savaşım Derneğinin işbirliği, 29-30 Nisan -01Mayıs 2005 (Düzenleme
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